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德钦县葡萄产业的自然和人文特色分析

———基于金沙江和澜沧江边的试验点研究

胡天南

（云南农业大学 经济管理学院，云南 昆明 ６５０２０１）

摘要：基于德钦县金沙江和澜沧江流域的不同试验点，选取海拔梯度、气温、降水等自然因素对７个田野点
的葡萄产业发展进行分析。在此基础上，通过对其特殊的人文因素进行调查研究，发现德钦县独特的民族生

活方式与自然生态环境和谐发展。葡萄产业的发展受到自然和人文因素的双重影响。
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一、德钦县田野点的社会经济背景

（一）德钦县基本情况

德钦县位于云南省迪庆藏族自治州西北部，西

南与维西傈僳族自治县、怒江州贡山独龙族自治县

接壤，西北与西藏的芒康、左贡、察隅县山水相

连，东南同四川的巴塘县、得荣县及云南的香格里

拉县隔金沙江观望。总面积７５９６ｋｍ２，辖６乡２
镇、４１个村民委员会，２０１０年总人口６００８１人，
总户数为１３７５８户，男性人口为３０１７６人，女性人

口为２９９０５人，其中非农业人口为７５０９人。县境
内主要居住民族是藏族，傈僳族等，藏族占人口总

数的８０３１％［１］。德钦地处青藏高原的南延部分，

横断山脉中段， “三江 （怒江、澜沧江、金沙江）

并流”腹地。它特殊的地理环境形成了独具特色的

资源，雪山、冰川、峡谷、草甸、湖泊和多样性生

物构成独具特色的自然景观、宗教文化、民族服

饰、习俗礼仪、音乐舞蹈、饮食风味等。因此，德

钦在产业发展方面具有独特的地理条件和人文因

素，为其成为特殊的试验场所提供了条件。



（二）田野点的社会经济背景

德钦县选取的田野点所在的金沙江流域、澜

沧江流域及这些田野点的自然和人文背景中的要

素如表１所示。

表１　为２０１３年各田野点所属流域及其自然人文因素

田野点 所属流域 海拔／ｍ 年均气温／℃ 人口总数／人 年人均收入／元

奔子栏村 金沙江 ２１０８ １４０ ３２４４ ７０６０

达日村 金沙江 ２２１３ １５６ １４７７ ５３１３

东水村 金沙江 ２４５０ １６０ １６３２ ５８０５

茨中村 澜沧江 １８００ １５０ １１４０ ４９７７

尼通村 澜沧江 ２２００ １４０ ８９４ ３９１０

斯农村 澜沧江 ２３８７ １４０ ９９１ ４８８４

阿东村 澜沧江 ２８００ １３０ ２１８７ ４７７８

　　从德钦县的基本背景和表１可以得出的７个
田野点具有以下相同点和不同点。相同点是：

（１）田野点中的居民多数是藏族，信仰藏传佛
教；（２）平均海拔均在２２００ｍ以上，平均年气
温差不超过２℃。不同点是：（１）７个田野点分
属于不同的流域———金沙江流域和澜沧江流域；

（２）澜沧江流域的 ４个田野点———茨中村、尼
通村、斯农村和阿东村的海拔高度落差为１０００
ｍ，金沙江流域的３个田野点———奔子栏村、达
日村和东水村的海拔高度落差为３４２ｍ；（３）金
沙江流域田野点中藏民的人均年收入均高于澜

沧江流域。正是因为它们具有海拔高度差距、

气温差距跨度大等独特的自然地理、气候资源

和特殊价值观、生活方式等，所以把田野点选

择于此。

二、德钦县田野点的自然与人文背景

表２和表３对这些分属于不同流域的田野点
做简单的自然与人文背景的介绍。调查结果显示：

（１）德钦藏族人民有着独特的对待自然生物环境
的方式。例如：忌讳在灶里或火堆里焚烧一切肮

脏的东西，如塑胶、烂布，毛发等，以防污染空

气［２］；迪庆藏族自古以来就有对畜类的粪便和枯

枝干叶等的收集和处理习惯。这些生活方式使德

钦生产的各种粮食中没有任何化学药剂和化学物

质，也为德钦葡萄产业的发展提供了基础。

表２　金沙江流域葡萄产业３个田野点的自然与人文背景

田野点 自然和人文背景

奔子栏村

隶属于奔子栏镇，坐落在白茫雪山脚下金沙江边，与香格里拉县、四川省德荣县隔江相望，２１４国道

穿越而过，是 “茶马古道”的必经之路，地貌属于坝区。全村国土面积１３００ｋｍ２，海拔２１０８ｍ，年
平均气温１４℃，年降水３９７ｍｍ，适宜种植玉米、小麦等农作物。

达日村

隶属于奔子栏镇，位于德钦县东北部，与香格里拉县、四川省德荣县隔江相望，海拔２２１３ｍ，年平均
气温１５６℃，年降水３８４ｍｍ的干热河谷地带，目前属于经济开发区①，适宜种植玉米、小麦等农
作物。

东水村
隶属于奔子栏镇叶日村委会，距离镇政府５０ｋｍ。交通方便，都属于藏族，海拔２４５０ｍ，年平均气温
１６℃，适宜种植玉米、小麦等农作物。
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① 经济开发区：达日村在２０１１年开展生态、移民、扶贫的综合项目，主要包括安居工程、人畜饮水、基本农田、
水利建设、通路通电、公益设施、产业扶持、科技培训等。加速当地经济发展，是德钦县离奔子栏镇较近、经济条件较

好的小城镇化建设区。



表３　澜沧江流域葡萄产业４个田野点的自然与人文背景

田野点 自然和人文背景

茨中村

属燕门乡，地处澜沧江峡谷两岸的一个缓坡地带，东与怒江州贡山县接壤，西靠霞若乡茨卡通村，南与本

乡巴东村相连，北与本乡春多乐村衔接。平均海拔１８００ｍ，年平均气温１５０℃。境内拥有国家级文物保护
单位 “茨中天主教堂”，居住着藏、汉、傈僳、纳西、白族、怒族等６种民族，主要信仰藏传佛教、天主
教、基督教。信仰天主教群众约占全村人数的５０％，信仰藏传佛教的群众约占全村人数的４０％，信仰东巴
文化的群众约占全村人数的１０％。６种民族，３教并存，人与自然和谐相处，享有 “小香格里拉”的美誉。

尼通村

隶属于燕门乡谷扎村委会，位于德维油路①６１ｋｍ段澜沧江峡谷两岸，距燕门乡政府驻地９ｋｍ。平均海拔
２２００ｍ，年平均气温１４０℃。民族以藏族为主，主要信仰藏传佛教，以种植农作物、畜牧业为主。因交通
条件限制，２００６年，农民人均纯收入 ２２３４６元。

斯农村

隶属于云岭乡地处云岭乡西北边，距离乡政府所在地８３ｋｍ，距离县政府所在地约４０ｋｍ，到乡镇道路为柏
油路，交通方便。２００９年共有农户１９８户，乡村人口９９７人。全村海拔为２３８７ｍ，年平均气温为１４℃，适
宜种植小麦、玉米、青稞、葡萄等作物。该村收入主要以葡萄业、旅游业为主。

阿东村

隶属于升平镇，距镇政府所在地５５ｋｍ，到升平镇道路为土路，交通方便。东邻县政府所在地的阿墩子居委

会，南邻云岭乡，西邻佛山乡，北邻羊拉乡。２０１０年人口共２１５７人，土地面积１４５ｋｍ２，海拔２８００ｍ，年
平均气温１５０℃，年降水量２００ｍｍ，适合种植玉米、小麦等农作物。由于特殊的地理环境，农民的收入主
要以种植业、畜牧业及采集野生植物 （虫草、贝母、松茸等名贵药材）等为主，水资源比较丰富，在阿东

河建有两个国家一、二级电站，经济条件较好 ②。

　　 （２）德钦众多的宗教在保护自然生态方面也
有着重要影响。当地的宗教在修建寺院的地方都

呈吉祥状态，都是神圣之地，因而也成了藏族人

民重点保护的地方。大多数寺庙周围的大片林地

和肥沃的耕地都属于寺庙的所属地，这些寺院变

向地对自然环境进行保护，比如红坡寺，茨中教

堂等［３］。这些宗教在保护自然生态环境、协调人

际社会方面都发挥了重要的协调、约束作用。这

从不同的方面为德钦葡萄的发展提供了一定的

条件。

三、德钦县发展葡萄产业的基本条件

德钦葡萄酒产业在国际和国内占有重要的地

位。中国葡萄酒产业从１８９２年张裕酿酒公司成立
至今，历经１９４９年前战乱、１９４９年后经济困难、
十年文化大革命三个时期巨大创伤，新生的中国

葡萄酒产业一直在风雨飘摇中勉强维持生命。２０
世纪８０年代中国改革开放至今，国民经济迅速起
飞，中国葡萄酒产业随之进入迅速发展轨道。历

经三十年快速发展，中国葡萄酒产业如今已达到

生产量世界第六、消费量世界第五的排名［４］。在

当今葡萄酒文化世界里，德钦葡萄酒文化在国内

和国际中的地位也开始得到提升，世界顶级奢侈

品生产销售企业法国酩悦轩尼诗集团和中国的华

泽集团在２０１２年与德钦签署了合作发展事宜，德
钦葡萄酒产业和张裕、长城形成 “三足鼎

立”等。

自２０世纪起，受传统农业思想的影响，葡萄
在德钦县推广有限，只有零星种植，面积不足

１３３３ｈｍ２，产量仅有 １００ｔ左右。２０００年以来，
德钦县利用 “退耕还林”工程项目优惠政策，先

后在适合种植葡萄的佛山乡、奔子栏镇、燕门乡、

云岭乡、升平镇积极推广葡萄种植。加之现在人

们对葡萄营养保健意识增强，对葡萄的消费大增，

葡萄售价高、市场好，促进了德钦优质葡萄的发

展，葡萄产业已成为德钦县主要产业，每年平均

有上百亩的递增。在 ２０１３年，葡萄栽培面积达
７３６ｈｍ２，能够产生经济效益的葡萄面积可达
５３３３３ｈｍ２，总产 ６４００ｔ，年产值 ３２００万元，
全县８个乡镇均有栽种［５］，见表４。
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①

②

德维油路：指德钦县到维西县的二级公路。

２０１３年５月，法国路威酩轩 （ＬＶＭＨ）集团的酩悦轩尼诗酒业集团在阿东村正式破土建立轩尼诗酒庄。



表４　德钦县２００１—２０１３年葡萄产业发展状况

年份
种植或挂果

面积／ｈｍ２
产量

／ｔ
产值

／万元

平均收入／

（元·ｈｍ－２）
２００１ 种植８
２００２ 种植３３３３
２００３ 种植２００ ５
２００４ 种植２７０ １１０ １８
２００５ 挂果９６ ３１０ １５４ １６０３５
２００６ ８００ ２６６ １７０１０
２００７ 种植２５０（挂果１９１） １１３８ ３６６ １９１５５
２００８ 种植２９０ ６６７ ２３０１０
２００９ 种植３７１ １９５８ ７３８ １９８９０
２０１０ 种植５８０（挂果２９０）
２０１１ 种植５８０ ２５２０ ９５６ ２５４７０
２０１２ 种植６５９ ３３２１ １４４０ ３７１２５
２０１３ 种植７３６ ３７１４ ３１３７ ５４０００

　　注：德钦县葡萄产业培育工作从２０００年开始启动，
２００１年开始试种。葡萄种植后第 ３年才挂果，产量从
２００４年开始统计，且部分数据由于其他原因丢失或未统
计。数据参见德钦县农业志，第２１３－２１４页。

从表４可以看出德钦县葡萄产业一直处于良
好的发展态势中，种植面积自２００１年以来不断扩
大，产量、产值和每公顷平均收入也不短增多，

特别是云岭乡果念村村民旺堆，种植葡萄的产值

由开始的７００元到２０１０年的８１万元。且当地也
建立了许多知名品牌以及和许多公司合作开发德

钦高原特色葡萄产业。比如：２０１３年５月，法国
路威酩轩 （ＬＶＭＨ）集团的酩悦轩尼诗酒业集团
在德钦县建立轩尼诗酒庄；又如梅里酒业有限公

司、云香格里拉酒业股份公司和红河酒业集团公

司等签订购销合同；此外还打造了 “太阳魂”

“藏秘”“玫瑰蜜”等品牌［５］。

笔者对德钦葡萄的品质方面做出了科学性的

检测，比如总酸、可溶性固形物、多酚类物质、

花色苷等［６］。下面选取德钦葡萄样品内的 ｐＨ值
和可溶性固形物来做出说明①。

通过对以上各试验点的赤霞珠葡萄进行取样，

不同的试验点挂果后每２周进行采样直至葡萄成熟
采收结束，每次样品将其打磨成酱装于２５ｍＬ离心
管中，置于４℃冰箱保存并进行数据检测。每个葡
萄园随机选择６０株赤霞珠葡萄，每株留枝量控制
在８个结果枝。挂果后每２周进行采样直至葡萄成
熟采收结束果粒１ｋｇ，４℃保存，带回实验室后利
用炸浆机将葡萄炸浆，１３４９ｇ离心１０ｍｉｎ，滤液
储存在－２０℃备用。结合当地测量得到的气象数
据，运用数理统计分析方法对当地的葡萄果实内的

ｐＨ值和可溶性固形物② （ＳＳＣ）进行了科学的分析
（图１～４）。

　　 根据图１、图２数据进行分析对比发现：海拔
高度超过２０００ｍ的试验点的ｐＨ值显著升高，最高

可达４４７（尼通村，花后９０ｄ），茨中较低。这表明
金沙江的试验点的葡萄品质更优于澜沧江试验点。
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①

②

不同品质的葡萄对应的市场价格不一，分析品质因子作为衡量不同田野点葡萄产值高低的标准。

可溶性固形物：指可溶性糖类，主要包括蔗糖、葡萄糖和果糖。



　　 根据图３、图４进行分析对比发现：金沙江流
域花后１２０ｄ的葡萄果实中ＳＳＣ含量值更高于澜沧
江流域，且２个流域的试验点的ＳＳＣ含量变化都呈
现出升高的趋势。其中金沙江流域实验点ＳＳＣ含量
范围是２９４～３５２ｇ／Ｌ，比澜沧江流域各试验点的
平均ＳＳＣ含量高８８ｇ／Ｌ。根据以上对德钦县葡萄
果实内ｐＨ值和可溶性固形物的含量分析可以得
出，影响葡萄果实品质的因素除了海拔等自然因素

外，可能还与市场、社会、文化等外部因素有关。

因此，德钦在发展葡萄产业，尤其是酿酒葡

萄产业方面具有更加独特的优势，德钦县海拔

１８００～２３００ｍ的金沙江、澜沧江干热河谷地带
昼夜温差大，雪山融水丰沛，光照充足，雨量适

中，气候干燥，砂质土壤，紫外线强，蒸发量大，

具有传统葡萄区域所不能比拟的独特优势［７］。随

着葡萄产业的发展，葡萄产业在改善当地生态环

境，丰富德钦物种多样性，增加社会就业率和收

入，改善生活水平和质量方面有着很好的前景。

四、影响德钦葡萄产业发展的因素分析

以上笔者对影响德钦县葡萄果实的 ｐＨ值、
可溶性固形物以及社会人文背景等方面做了分析，

认为影响德钦葡萄产业发展的因素主要有自然因

素和人文因素，并针对这两个因素做出分析。

（一）自然因素

从表５、６可以看出：在自然环境条件下，金
沙江流域与澜沧江流域相比：金沙江流域各试验

点最高日照总辐射、平均日照总辐射、最高紫外

线辐射、平均紫外线辐射高于澜沧江流域；巨大

的昼夜温差等条件更利于葡萄果实内含物 （糖、

酸等）的积累，同时也成为特色葡萄产业发展的

特殊自然因素。

表５　试验点５—１０月的温湿气象数据表

试验点 最高气温／℃ 最低气温／℃ 平均气温／℃ 最高相对湿度／％ 最低相对湿度／％ 平均相对湿度／％
奔子栏 ３７２ ８８ ２０４８ ９９ ６８ ６２１５
达日 ３７ ８２ ２１４８ ９９４ ６８ ５４７７
东水 ３５７ ０ １９３２ ９８ ０ ５４７７
茨中 ３５２ ６７ ２０２５ １００ １３ ６３６１
阿东 ３３１ ４４ １７８６ １００ １１９ １４５

　　注：其中尼通及斯农由于器械故障未能收集到气象数据。

表６　试验点５—１０月的辐射气象数据表 单位：ｗ／（ｓｒ·ｍ２）

试验点 最高日照总辐射 最低日照总辐射 平均日照总辐射 最高紫外线辐射 最低紫外线辐射 平均紫外线辐射

奔子栏 １２２７６ ０ １６３８１ １９６ ０ ２３９８
达日 １２２７６ ０ １９４０４ １２３ ０ ２０９７
东水 １２１５７ ０ １９４０４ １９２ ０ ２０９７
茨中 １２２７６ ０ １７１７６ １７２ ０ ２３０１
阿东 ８８３４ ０ ９９６４ １８ ０ １９６６

　　注：其中尼通及斯农由于器械故障未能收集到气象数据。

　　
（二）人文因素

１外来文化的影响
１８４８年，法国传教士罗启祯、肖法日，沿着

澜沧江大峡谷里古老的茶马古道顺江而下，从西

藏来到云南省德钦县的茨中村，建造了天主教堂

———茨中大教堂。与此同时，他们还带来了法国

的葡萄以及酿造工艺，这种葡萄品种叫做华夫人，

又叫玫瑰蜜，是法国波尔多的品种，已有５００多
年的培育历史。据说，拥有５００多年历史的波尔
多品种在法国已经退化变异，而它却在茨中保存

了下来，并被茨中村的村民祖辈们世代传承。目

前德钦仍保留着具有特色的法国 “玫瑰蜜”葡萄

名品。

２当地藏民生活信仰观的影响
德钦的金沙江和澜沧江流域的居民绝大多数

部分都是藏族。自古以来，生活在德钦的藏族民

众，在对待脆弱的生态环境与稀缺的自然资源方

面都有着深切的感受。当地藏族民众一直有着他

们独特的生活信仰观。比如他们崇敬自然，他们

认为大自然有着它自己的生命特性和精神特性，

无论是僧人还是俗人，都对自然区域中的各种物
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种进行了保护。正因为这样，一些地区的生物多

样性得到了保护，由此避免了自然环境的破坏，

加上独特的地理位置，造就了德钦葡萄产业发展

的独特的天然优势。其次，当地的藏族人民构建

了自然———人文生态系统［２］，使得人与自然融为

一体。如果说，生态学上的生态系统是指生物群

落与环境的相互作用，具有能量转换、物质循环

与信息沟通的功能，那么德钦藏族人民在藏传佛

教的影响下所构建的自然———人文生态系统，也

具有系统内各因素功能之间的统一性。它强调自

然环境、生物、社会活动以及人所创造的神灵等

各成体系、相互依存，构成了一个整体。因此这

种自然———人文生态系统也可以认为是一种价值

观念产物。

３当地藏民生活方式的影响
经济开发建立在自然资源开发和自然环境保

护的基础上。藏族人民主张保护整体环境和自然

融为一体的生活方式决定了他们的经济开发活动

是局部的、有限的，以维持人的基本需求为目的，

并不主张高消费。与此同时，他们对物质的猎取

没有强烈的意识，当他们的生活物质得到基本的

满足之后，便将大量的时间、精力和财力投入到

精神生活之中，于是在清淡的物质生活条件中创

造出丰富的精神文化产品，这就保护了德钦的自

然环境资源。比如在藏族人们的世俗生活社会中

的基础设施、物质产品、生活方式都极为简朴，

从而变向地保护了德钦生态植物的生产大于消耗，

保证了生物多样性。他们对待自然的这种方式恰

巧与施韦兹提出的自然中心主义生态伦理学的主

张不谋而合，即保护、繁荣和增进生命，认为所

有的生物都拥有 “生存意识”，人应当像敬畏自

己的生命那样来敬畏所有的生命；人类在自然联

合体所享有的举足轻重的特殊地位所赋予他的，

不是剥夺的权利，而是保护的责任［８］。这恰好和

德钦藏族人民对待他们所处的地理环境和所拥有

的资源的态度相符合，与他们的藏传佛教对待万

物的思想相符合。

五、结论

（１）德钦具有独特的高原特色和民族文化。

德钦的葡萄产业发展经过一百多年的历史磨合，

早已经具备了充分发展的条件。其独特的昼夜温

差、水分、土壤等自然因素适合葡萄的生产种植

和发展葡萄产业；当地藏民的民族文化有着自己

的生活信仰观———即在保护自然生态环境以及保

护和传承德钦藏族文化生态与文化资源等方面建

立起来的统一整体———协调了人与自然、人与社

会的关系以及外来文化———法国传教士带来的葡

萄品等，这种特殊的自然、民族文化对德钦县的

葡萄产业发展具有一定的影响。

（２）德钦独特的高原特色和民族文化造就了
德钦独特的高原特色葡萄产业，其发展离不开自

然环境、宗教思想和人为因素的影响。从藏族人

民那种敬畏生命、不过分掠取、容易满足的生活

方式可以看出当地藏族认识到了自然对人的重要

性。他们的价值观对他们的文化和生产活动都产

生了潜移默化的影响，他们通过自然崇拜等方式，

建立了尊重和承认自然内在价值与权力的价值观

和行为规范，具有明显的东方民族传统文化的特

征，即人与自然和谐发展，主张整体和谐、统一

和合。
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